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OGGETTO: Corso di Educazione Affettiva Sessuale Classi TERZE

Chiari, 02 novembre 2022

Gent.me Famiglie,

Con la presente siamo a comunicarVi 'avvio, come programmato e comunicato nel Consiglio di Istituto, del
progetto di Educazione Socio-Affettiva per gli alunni delle nostre classi terze.

11 corso prevede 3 incontri di 2 ore ciascuno, svolti durante 'orario scolastico e gestiti dalla Psicologa, Dott.ssa
Valeria Falasco e da due Ostetriche, Annamaria Bonito e Michela Marini.

Nello specifico, con queste ultime, il primo incontro sara svolto a gruppi distinti, differenziando i contenuti tra
ragazzi e ragazze; il secondo invece, prevede la presenza di tutto il gruppo classe.

Crediamo che possa essere un’ottima occasione per la crescita affettiva dei nostri preadolescenti.
Il corso rientra nella proposta formativa dell’Istituto a cui tutti partecipano.

Negli interventi verra utilizzato un approccio educativo teso a valorizzare il confronto delle opinioni in un clima
di rispetto reciproco; verra favorita inoltre una gestione efficace della comunicazione, attraverso I'ascolto attivo.

Verranno forniti, oltre ad una cornice teorica di riferimento (intervento ostetriche), anche alcuni spunti di
riflessione per facilitare il confronto e la discussione su tematiche centrali per questa fase dello sviluppo.

Sono previsti anche 2 incontri di un’ora e mezza, per i genitori, all'inizio ed al termine del percorso, per un totale
complessivo dell'intervento di 9 ore per classe.

Tematiche:

- Cambiamenti fisici nell’eta dello sviluppo

- Pornografia, amore, sesso, innamoramento

- Stereotipi e falsi miti

- Anatomia e fisiologia del sistema riproduttivo

- Le malattie a trasmissione sessuale: conoscenza e prevenzione

- La cura e il rispetto del proprio corpo: igiene intima adeguata, corrette abitudini di vita
Obiettivi:

- Atteggiamento positivo nei confronti della sessualita
- Rispetto delle scelte e valori altrui

- Capacita di scelta autonoma e responsabile

- Conoscere la fisiologia della riproduzione

- Conoscere 1 punti essenziale della prevenzione di malattie infettive
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Nella pagina seguente la scansione temporale degli interventi e le date specifiche.

Il costo & di 30 euro da versare in UFFICIO CONTABILITA’ ENTRO VENERDI 11 NOVEMBRE 2022

Per coloro che pagano attraverso SDD, ¢ possibile, segnalando nell’apposito spazio, 'addebito nella retta di
novembre.

Rimaniamo a disposizione per ulteriori chiarimenti.

Cordiali Saluti

Coordinatore delle attivita

Tattiche_ed educative
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Calendario attivita

CLASSI

21 (1bl) novembre 2022 Incontro con ostetriche sez. A 2h maschi e femmine separati
28 (2bl) novembre 2022 Incontro con ostetriche sez. A 2h maschi e femmine insieme

30 (2bl) novembre 2022 Incontro con psicologa sez. A 2h

21 (2bl) novembre 2022 Incontro con ostetriche sez. B 2h maschi e femmine separati
5 (1bl) dicembre 2022 Incontro con ostetriche sez. B 2h maschi e femmine insieme

30 (1bl) novembre 2022 Incontro con psicologa sez. B 2h

28 (1bl) novembre 2022 Incontro con ostetriche sez. C 2h maschi e femmine separati
5 (2bl) dicembre 2022 Incontro con ostetriche sez. C 2h maschi e femmine insieme

30 (3bl) novembre 2022 Incontro con psicologa sez. C 2h

GENITORI
Giovedi 17 novembre 2022 ore 20.30

1° incontro pre-progetto (1h 30) per la conoscenza delle figure professionali coinvolte, la presentazione del
progetto ed una fase di dialogo per affrontare curiosita, aspettative, domande, consigli e condivisione di casi o
situazioni particolari.

In questa sede verra anche data opportunita di confrontarsi con la psicologa sui temi di genitorialita ed affettivita
nell’eta della preadolescenza.

Al termine del percorso, in data da definire in funzione dello sviluppo dei contenuti del corso con i
ragazzi, ore 20.30

2° incontro post-progetto (1h) prevede la relazione in merito allo svolgimento del progetto con i ragazzi, il
teedback dei ragazzi in classe e a casa, rispetto al percorso; al temine, spazio per la valutazione, la condivisione ed
il confronto.
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Il presente tagliano, debitamente compilato, deve essere consegnato
in ufficio Contabilita

entro venerdi 11 novembre 2022.

Io sottosctitto papa/ mamma di

Autorizzo mio figlio/a a partecipare al Corso di Educazione Affettiva Sessuale.

Pagamento in ufficio contabilita Addebito in retta (SDD)

Firma
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